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Receitas rapidas, simples e gostosas para todos




Para 1 pessoa

+ 250 g de morangos
* 11 copo americano

de prosecco

Para 1 pessoa
* ché preto ou mate
* aglicar

* 1lima

* 1 laranja

* 1 toranja

* 1 liméo
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Coquete[ c{e mowango

ave e seque 0s morangos. Reserve 0s mais '
bonitos (um morango para cada taga). ;
-

Retire as folhinhas dos demais e bata-os no
liquidificador.

oy,

Pencirc o0 suco para eliminar as sementinhas
e leve a geladeira até a hora de servir.

m cada taga coloque 1/3 de suco e 2/3 de
prosecco bem gelado. Decore cada taga com
um moranguinho e esta pronto para servir.

Cha gelac[o com citucos

repare bastante cha ou mate, deixe esfriar
e coloque numa jarra grande. Adoce a gosto.

Lave e seque bem os
citricos e corte-os
em rodelinhas. Misture
tudo na jarra e reserve
por ao menos uma hora
para que pegue 0
gosto. Na hora de
servir, coloque uns
cubinhos de gelo.



Lu et de frios

' .S)ang’zia eletssing

ave e corte alima e as laranjas em rodelinhas.  Caso queira fazer uma versio

Para 6 pessoas

Lave a maga e o péssego. Retire o miolo da exdtica, substitua as laranjas e * 1 lima
maca e o carago do péssego e corte tudo em a lima por limao (dois em rodelas * 2 laranjas
cubinhos. Coloque toda a fruta num recipiente e dois espremidos), o conhaque * 1 maca

e acrescente o aglicar e o conhaque. Misture por rum branco e elimine o * 2 ou 3 péssegos
bem e reserve por 10 minutos. cravo e canela. Sirva com * 3 colheres (sopa)
[ horteli triturado e gelo. de agicar
Coloque o vinho tinto, a canela em * 3 colheres (sopa)
pau e 0s cravos num recipiente de conhaque

* 1 | de vinho tinto
* 1 canela em pau
* 1 ou 2 cravos

grande e leve a geladeira durante
uma noite. Sirva a sangria
em um recipiente de

com alcool. Somente \ id I
LL ina s hitos vidro, com alguns
=2 cubinhos de gelo,

sprema as limas e coloque o suco numa jarra. Fara 1 pessoa

Acrescente o tabasco, o molho inglés e uma * 1 copo de suco
pitadinha de sal e pimenta a gosto. Misture bem de tomate
e coloque umas pedrinhas de gelo. * 1 xicara (café)
de vodca

* 3Blimas
* 12 gotas de tabasco
* 12 gotas de molho

unte avodca, o suco de tomate e
J continue mexendo, sendo conveniente
utilizar o salsio para isso. Pode ser
servido na jarra ou em copos inglés
decorados com uma rodela 2 * 1 talo de salsdo
de limio e salsio. k{"" ficool * limdo =

para adul -

o i ‘ * sal e pimenta-do-reino
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